
令和３年度 部活動記録 

○陸上競技部 

4月 10日(土)、11日(日)  

第 25回みちのく春季陸上一関大会 一関運動公園陸上競技場 

一部男子 100m 遠藤 (3-2)  12.76 (+1.8) 

一部男子 800m 千葉彩 (3-3)  2:16.92 自己ベスト 

一部男子 1500m 千葉彩 (3-3) 4:58.62 

一部男子走幅跳 佐藤慎 (3-1) 4m42(+1.2) 

一部男子やり投 高橋孟 (3-1) 28m07 (自己ベスト) 

 

4月 23日(金)、24日(土) 

第 73回岩手県高等学校総合体育大会 陸上競技 北奥地区予選会 北上陸上競技場 

男子 100m 予選  遠藤(3-2) 12.72(+2.0) 

    小野寺(1-1) 13.04(+0.2) 初 

男子 800m   千葉彩(3-2) 2:17.26 10 位 

   富澤(1-1) 2:17.95 12 位 

   千葉陽(1-1) 2:52.37 19 位 初 

男子 1500m  千葉彩(3-2) 4:55.30 15 位 

男子 4×100mR   佐藤-遠藤-髙橋-千葉彩 48.82   9 位(県大会進出) 

男子 4×400mR  佐藤-千葉彩-髙橋-富澤 3:59.02  8 位(県大会進出) 

男子走幅跳  佐藤(3-1) 5m04(-1.2) 自己ベスト 11 位 

男子やり投  髙橋(3-1) 27m40 9 位(県大会進出) 

 

5月 8日(土)、9日(日)  

2021岩手県春季陸上競技大会 岩手県営運動公園(盛岡) 

男子 100m  小野寺(1-1) 13.18(-3.9)  

男子 200m 小野寺(1-1) 26.28(-0.2) 

男子 800m 富澤(1-1) 2:14.22 

  千葉彩(3-3) 2:17.36 

男子 1500m 千葉彩(3-3) 4:57.22 

男子 4×100mR 佐藤慎-小野寺-髙橋孟-千葉彩 失格 

男子 4×400mR 佐藤-富澤-髙橋孟-千葉彩  3.56:81 

男子やり投 髙橋孟(3-1) 29m24(自己ベスト) 

 



5月 20日(木)～23(日)  

第 73回岩手県高校総体陸上競技 北上総合運動公園陸上競技場 

一部男子 4×100mR 予選   佐藤-遠藤-髙橋-千葉彩 47.74(チームベスト) 7 着 

一部男子 4×400mR 予選   佐藤-遠藤-髙橋-千葉彩 3:53.31 5 着 

一部男子やり投       髙橋(3-1) 記録なし 

 

7月 2日(金)～4日(日)  

2021岩手県陸上競技選手権大会 北上総合運動公園陸上競技場 

一部(選手権の部) 

男子 5000m 競歩 千葉(陽) 34:55.18 初 

二部(記録会の部) 

男子 100m 小野寺 11.95(+1.5) 自己ベスト 

男子 200m 小野寺 24.96(-0.4) 自己ベスト 

男子やり投 富澤 35m07 自己ベスト 

 

7月 25日(土)～26日(日) 

2021第 73回岩手県民体育大会 岩手県営運動公園陸上競技場 

3 部男子 100m 小野寺 12.23(-1.4) 

2 部男子 200m 小野寺 24.56(-1.7) 自己ベスト 

2 部男子 3000mW 千葉(陽) 18’56”64  初 

2 部男子 やり投 富澤 38m96 自己ベスト 

 

9月 10日(金)～12日(日) 

岩手県高等学校新人陸上大会 北上総合運動公園陸上競技場 

男子 100m 予選 小野寺 12.04(+0.0)  

男子 200m 予選 小野寺 24.02(∸0.1) 

男子 5000mW 決勝 千葉(陽) 失格(歩型違反) 

男子やり投決勝 富澤 41m01 自己ベスト 12 位 

 

10月 21日(木) 

第 72回全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会 

連合チーム(軽米・葛巻・西和賀・金ケ崎・水沢・北上翔南) 

7 区(5km) 千葉(陽) 20:33 

 

 

 



10月 30日(土)～31日(日) 

2021岩手県秋季陸上競技大会 岩手県営運動公園陸上競技場 

男子 200m 小野寺 24.67 (-0.5)  

男子 400m 小野寺 55.50 

男子やり投 富澤 42m36 自己ベスト 

男子円盤投 富澤 22m48 初 

 

○ソフトテニス部 

4月 21日(水)  高総体北奥地区予選(個人のみ)（和賀川グリーンパーク） 

【男子】 

後藤・佐藤組 3回戦進出，9位・13位・15位決定戦敗退(16位)…15位まで通過 

高橋・生野組 1回戦 

菊池・佐藤組 1回戦 

【女子】 

瀬川・伊藤組 2-4 黒北 2 回戦 

菊地・古澤組 2-4 水沢 2 回戦 

齋藤・高橋組 1-4 水沢 1 回戦 

 

5月 9日(日) 大勝杯高校男女個人ソフトテニス大会 

【男子】 

 後藤・佐藤組 予選リーグ１勝１敗(ブロック２位)で敗退  

 

5月 29日(土) 高総体県大会（和賀川グリーンパーク） 

【男子】 

団体戦 1 回戦 金ケ崎 0－3 宮古商工 

【女子】 

団体戦 2 回戦 金ケ崎 3－1 大槌 

    3 回戦 金ケ崎 0－3 釜石 ベスト 16 

 

9月 16日(木)・17日(金) 新人大会地区予選 

【男子】 

個人戦 

高橋・生野組 1 回戦 

菊池・佐藤組 2 回戦 



団体戦 

 金ケ崎・岩谷堂 0－3 専大北上 

【女子】 

個人戦 

 佐藤・千葉組 1－4 水沢商業 1 回戦 

 

10月９日(土) 新人大会 

【男子】 

 団体戦 1 回戦 

      金ケ崎･岩谷堂 ０－３ 一関第一 

 

○弓道部 

4月 25日（日）高総体北奥地区予選 

 女子団体 五嶋・小原・熊谷・伊藤・佐々木・齋藤 60 射 13 中  

男子個人 佐々木 12 射 3 中  

女子個人 団体メンバー６名 予選参加 

 

10月 22日（金）女子・24日（日）男子 

第 40回全国高等学校弓道選抜大会岩手県予選会・岩手県営武道館弓道場 

 団体 【女子】伊藤・齋藤・熊谷 ３６射４中  

    【男子】及川・河口・野﨑 ３６射９中  

男子個人 佐藤 12 射 3 中  

女子個人 小原 12 射 2 中  

 

10月 30日（土）新人大会北奥地区予選会 北上市民弓道場 

 男子個人 5 名参加  

 女子個人 7 名参加  

 

1月 13日（木）～1月 15日（土）新人大会 岩手県営武道館特設弓道場 

 男子団体 及川・酒井・河口・佐藤・野﨑 40 射 7 中  

 女子団体 小原・佐々木・齋藤・宮田・伊藤 40 射 8 中  

 

 

 



○ソフトボール部 

4月 24日（土）高総体北奥地区予選（参加４チーム）（岩谷堂高校） 

 １回戦 金ケ崎・水沢商業 4-7 岩谷堂 

 ３位決定戦 金ケ崎・水沢商業 8-7 北上翔南 

 

５月２９日（土）～３０日（日）県高校総体（石鳥谷ふれあい運動公園） 

 １回戦 金ケ崎・水沢商業 11－9 紫波総合・花巻農業 

 ２回戦 金ケ崎・水沢商業 1－25 専大北上  ベスト１６ 

 

１０月１０日（日）県新人大会（唐梅館総合公園多目的グラウンド） 

 ２回戦 金ヶ崎・岩谷堂・水沢商業・北上翔南 11－7 遠野 

 準々決勝 金ヶ崎・岩谷堂・水沢商業・北上翔南 0－12 花巻東  ベスト８ 

 

１０月３０日（土） 県新人選抜大会（盛岡農業高校グラウンド） 

 予選トーナメント 金ヶ崎・岩谷堂・水沢商業・北上翔南 2－8 盛岡中央 

          金ヶ崎・岩谷堂・水沢商業・北上翔南 4－5 花北星雲 

 決勝トーナメント 金ヶ崎・岩谷堂・水沢商業・北上翔南 8－2 岩手女子・盛岡北 

          金ヶ崎・岩谷堂・水沢商業・北上翔南 0－18 花北青雲 

  

◯卓球部 

４月 23日（金）24日（土）高総体北奥地区予選（水沢体育館） 

男子シングルス 通過者 佐々木蛍太（3-1）小澤健太（3-3）根本 隆（3-3） 

男子ダブルス 通過無し 

 

５月 20日（木）～23日（日）高校総体（宮古市民総合体育館） 

男子団体  

２回戦 金ケ崎１－３不来方 

男子シングルス 

 １回戦 佐々木蛍太 ０－３ 高橋（花巻北） 

根本 隆 ０－３ 垂柳（久慈工） 

 ２回戦 小澤健太 ０－３ 川原（軽米） 

 

９月 15日（水）16日（木）新人大会北奧地区予選（北上総合体育館） 

男子シングルス １名参加 通過無し 



１月 10日（月）全国選抜卓球大会個人戦県予選（盛岡市タカヤアリーナ） 

男子シングルス  

 １回戦 荻原忠輔（１－２） ３－２ 浅沼（盛岡商） 

 ２回戦             ０－３ 村上（千厩） 

 

○硬式野球部 

4月 26日（月）～5月 5日（水）春季東北地区高等学校野球岩手県大会北奥地区予

選（しんきん森山スタジアム） 

・１回戦 西和賀 １１－４ 金ケ崎（８回コールド） 

・敗者復活１回戦 水沢一 ７－９ 金ケ崎 

・敗者復活２回戦 金ケ崎 ０－７ 水沢商（７回コールド） 

 

７月７日（水）～２４日（土）第１０３回全国高等学校野球選手権岩手大会 

（岩手県営野球場他） 

・１回戦 金ケ崎 ０－７ 水沢（７回コールド）岩手県営野球場 

 

８月２１日（土）～２９日（日）第７４回秋季東北地区高等学校野球岩手県大会 

北奥地区予選（しんきん森山スタジアム） 

・２回戦 北奥連合 ４－７ 水沢商業 

８月２４日（火） 

・敗者復活２回戦 北奥連合 ０－２５ 水沢 

 

○剣道部 

５月２０日(木)～２３日(日) 県高総体剣道競技・県営武道館 

女子個人戦 

２回戦 後藤由紀乃（３－３）対野川（盛一） 

男子個人戦 

２回戦 及川 拓斗（２－１） 延長勝ち 対森下（宮商工） 

           ３回戦 延長負け 対小野（黒工） 

 

１１月１２日(金)～１３日(土) 県新人大会・花巻市総合体育館 

男子個人戦 

１回戦 及川 拓斗（１－０）対金濱（軽米） 

２回戦      （０－２）対菅野（専北） 



○サッカー部 

第 73回岩手県高等学校総合体育大会サッカー競技 

（金ケ崎高校、大船渡東高校、大槌高校三校合同） 

5月 22日(土) 遠野国体記念公園市民サッカー場 

1 回戦 vs 花北青雲高校 ２－１○ 

2 回戦 vs 盛岡北高校  ０－６● 

 

第 56回岩手県高等学校新人戦サッカー大会 

（金ケ崎高校、釜石商工高校、水沢農業高校三校合同） 

11 月 20 日(土) 赤崎グラウンド 

1 回戦 vs 花巻南高校 ０－７● 

 

○男子バスケットボール部 

５月 26日（水）～30日（日） 第７３回岩手県高等学校総合体育大会 

１回戦 対住田高校 ８８－３９ 

２回戦 対盛岡商業 ５３－１１４ 

 

９月 25日（土）～26日（日） 

第 42回岩手県高等学校選抜バスケット大会北奥地区予選 

 

10月 29日（金）第 67回岩手県高等学校新人バスケットボール大会北奥地区予選 

金ケ崎・水沢商業合同チーム 

１回戦 vs 専修大北上高等学校 １７－１１３ 

２回戦 vs 前・岩・農     ８５－５５ 

 

１月１４日（金）第 67回岩手県高等学校新人バスケットボール大会県大会 

金ケ崎・水沢商業合同チーム 

１回戦 vs 盛岡農業高等学校  ３０－５０ 

 

○女子バスケットボール部 

５月２７日（木）～３０日（日） 

第７３回岩手県高等学校総合体育大会バスケットボール競技 



（金ケ崎高校、岩谷堂高校２校合同） 

１回戦 対 宮古商工 ６５－６８ 

 

９月２５日（土）、２６日（日） 

岩手県高等学校選抜バスケットボール大会北奥地区選抜予選 

（金ケ崎高校、岩谷堂高校、前沢高校３校合同） 

１回戦 対 北上翔南 ５４－５０ 

２回戦 対 黒沢尻北 ５６－３６（県大会進出） 

 

１０月２２日（金）～２４日（日） 

第４２回岩手県高等学校選抜バスケットボール大会 

（金ケ崎高校、岩谷堂高校、前沢高校３校合同） 

１回戦 対 山田 ５２－１０９ 

 

１０月２９日（金）～３１日（日） 

岩手県高等学校新人バスケットボール大会北奥地区選抜予選 

（金ケ崎高校、岩谷堂高校、前沢高校３校合同） 

１回戦 対 専大北上 ６７－９８ 

敗者復活１回戦 対 北上翔南 ５５－６８ 

２回戦 対 黒沢尻北 ４７－４１ 

３回戦 対 水沢商業 ６８－６２（県大会進出） 

 

１月１４日（金）第６７回岩手県高等学校新人バスケットボール大会 

１回戦 対盛岡南 ４０－１０４ 

 

○バレーボール部 

５月２７日（木）～３１日（月） 

第 73回岩手県高等学校総合体育大会バレーボール競技…ベスト 16  

１回戦 金ケ崎 ２－０ 大槌 

２回戦 金ケ崎 ２－０ 岩泉 

３回戦 盛岡第三２－０ 金ケ崎 

 

１０月２９日（金） 

第 74回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会 

１回戦 大船渡 ２－０ 金ケ崎 



１月２１日（金）～２３日（日） 

第 69回岩手県高等学校新人大会バレーボール競技…ベスト 16 

１回戦 金ケ崎 ２－１ 盛岡南 

２回戦 花巻南 ２－０ 金ケ崎 

 

○美術部 

第２２回 高校生国際美術展 美術部門 

奨励賞 

三浦 楓華（３－３） 「金にすくわれる」 

佳作 

三田 にの（３－１） 「Ｍｏｖｉｎｇ」 

菊池 あい（２－２） 「かわいい生き物」 

岩繰 龍耀（２－２） 「泣いてる人」 

 

第４４回岩手県高等学校総合文化祭 美術工芸展【第５９回県下高校美術展】 

絵画部門 

入選 川島優那（２－１） 「紅葉」 

 

○吹奏楽部 

令和３年度岩手県吹奏楽コンクール県南地区大会 

銅賞 

 

○その他 

岐阜女子大学 第 20回全国書道展 

特賞 及川菜々美(１－２) 


